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I. Introduction 

Ce rapport reflète le résultat des activités menées et des réalisations au Centre d’accueil « Irmãos 

Unidos », au cours de l’année 2024. Les données présentées portent sur la participation des enfants, 

des adolescents et des jeunes et sur l’utilisation des ressources financières. 

En 2024, le centre d'accueil semi-fermé « Irmãos Unidos » a poursuivi son travail avec 12 adolescents 

et jeunes bénéficiaires, qui vivent dans le centre comme une famille. Nous avons commencé à orienter 

des enfants âgés de 10 à 16 ans qui resteront jusqu'à leurs 18 ans. 

Le Centre est géré par la Caritas Diocésaine de Mindelo, qui, au niveau du Diocèse de Mindelo, est 

l’organisme officiel de l’Église catholique pour la promotion de la charité chrétienne, de la justice 

sociale, des droits de l’homme et de la prévention de toute forme d’exclusion sociale. L’option 

prioritaire est la couche socialement et économiquement défavorisée de la population, 

indépendamment de la religion, de la couleur politique ou de la philosophie de vie. 

Toute l’action du Caritas, est centrée sur la dignité de la personne humaine. Sa mission est la promotion 

humaine intégrale visant l’autonomie. La vision est d’être le promoteur social et caritatif dans le 

diocèse de Mindelo, en promouvant la dimension mondiale de la personne humaine, en encourageant 

la création et le développement de groupes d’intervention locaux. 

Les valeurs de la Caritas : 

1.L’amour avec la vérité ; 

2. La Charité par l´aide et l´amour du prochain bien comme le partage ; 

3. L´Éthique du respect d´autrui et de l´environnement ; 

4. Solidarité pour la promotion du bien commun ; 

5. L´égalité para l´intégration, l´inclusion et la justice sociale ; 

6. Responsabilité avec confiance, professionnalisme pour la crédibilité. 

 

Depuis 2011, la Caritas Diocésaine de Mindelo est financée par l’Association “Enfants du Sud" qui a 

maintenu le fonctionnement du Centre d’Accueil “Irmãos Unidos”. 
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II. Le Centre d’Accueil “Irmãos Unidos 

 

✓ Objectif 

 

Le Centre d’Accueil “Irmãos Unidos”, de par sa nature, a pour objectif premier de signaler et de 

sortir les enfants et les jeunes de la rue, afin de les accueillir, afin d’intervenir de la meilleure façon 

possible, en tenant compte de la réalité et de l’individualité de chacun de ses bénéficiaires. Le Centre, 

vise également à sauvegarder le droit à la santé, à une bonne alimentation, à l’habillement, à 

promouvoir la réinsertion scolaire et sociale et, surtout, à renforcer les liens de parenté et à 

promouvoir une éventuelle réintégration familiale. 

 

La situation de pauvreté, de chômage et l’augmentation des produits sur le marché au Cap-Vert – São 

Vicente se poursuivent et, par conséquent, l’augmentation de la consommation d’alcool et d’autres 

drogues au sein des familles, qui a été observée chez les enfants à partir de l’âge de 11 ans, la violence 

familiale, la prostitution des jeunes, les familles brisées et aussi la situation des enfants, adolescents et 

jeunes dans les rues de Mindelo. 

Au cours de l’année, plusieurs activités ont été réalisées afin de promouvoir l’éducation, le bien-être 

et l’intégration sociale des bénéficiaires, toujours dans le but de créer un environnement 

d’apprentissage plus sain, plus inclusif et continu. 

Les activités comprenaient des conférences éducatives, des activités parascolaires, des soins sociaux 

et psychologiques, des visites à domicile, des intégrations familiales et des activités 

parascolaires/activités de temps libre. 

En ce sens, un travail a été fait pour planifier et mettre en œuvre des actions qui répondaient aux 

besoins spécifiques des adolescents hébergés. 

Cela dit, il vise à présenter une vision claire des activités menées, en cherchant autant que possible à 

mettre en évidence l’impact positif des actions du Centre sur la vie des adolescents et de leurs familles, 

en renforçant l’engagement continu envers la promotion d’un environnement sain, sûr et éducatif. 
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Le Centre offre l’occasion de donner une vie différente à ces enfants, adolescents et à leurs familles, 

de soutenir des soins adéquats en termes d’alimentation, de santé, d’habillement, d’hygiène, de soins 

psychologiques, médicaux, sociaux, d’orientation scolaire/éducative et aussi d’occupation du temps 

libre ; aussi comme un espace de développement humain et personnel. De cette façon, le centre travaille 

ensuite pour que ces enfants puissent retourner dans leurs familles, qui sont un élément fondamental 

de ce processus, car ils doivent être en charge de l’éducation de leurs enfants. 

Cáritas Diocesana de Mindelo continue de travailler avec les enfants, les adolescents et les jeunes, 

garantissant ainsi qu’ils vivent en famille, préservant leur intégrité physique et morale, renforçant 

l’estime de soi, contribuant à leur réinsertion sociale et éducative. 

 

Bénéficiaires 

 

Le Centre, travaille avec un total de 12 enfants âgés de 10 à 18 ans, des pensionnaires adolescents, et 

soutient 10 autres enfants de jour dans leurs familles. Ils sont originaires de zones périphériques de la 

ville de Mindelo, qui vivent dans des maisons où les conditions de logement sont déplorables, sans 

raccordement aux eaux usées, sans accès à l’eau et à l’électricité et qui sont aussi souvent victimes de 

maltraitance et de violations de leurs droits. 

 

Fonctionnement du Centre 

 

Le Centre fonctionne sous le régime “semi-fermé”, où les enfants et les adolescents vivent en famille 

et les parents peuvent rendre visite à leurs enfants et vivre avec eux quand ils le souhaitent, nous avons 

des règles de fonctionnement pour le respect mutuel entre eux et entre le personnel qui travaille dans 

le centre qui sont les 4 moniteurs, le cuisinier et la femme de ménage. Au centre, nous avons presque 

toujours des stagiaires dans divers domaines de formation. 
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D’autres activités ont également été menées, telles que :  

Nous avons commencé le processus d’élimination des jeunes utilisateurs de plus de 18 ans, nous avons 

également commencé le processus de signalisation des enfants et des adolescents des rues, des familles 

pauvres, des personnes dépendantes en situation de vulnérabilité, à travers les Caritas paroissiales dans 

les zones et les moniteurs du Centre. 

L’enseignement scolaire est obligatoire pour tous les âges, les cours commencent toujours en 

septembre dans le régime normal, tout le monde dans le Centre a commencé ses cours, le matin ou 

l’après-midi, pouvant étudier avec l’accompagnement des moniteurs dans la période opposée. 

L’alimentation est équilibrée et saine avec des légumes, des légumineuses, de la viande, du poisson, 

des fruits, des œufs, des yaourts, entre autres, avec le principe d’assurer la sécurité alimentaire et 

nutritionnelle des enfants et des adolescents. 

Les tâches de rangement de l’espace, des chambres et entretien des vêtements sont partagées par tous. 

 Les soins de santé continuent d’être une priorité pour le Centre, nous poursuivons avec le partenariat 

du commissariat de santé avec des consultations cliniques et psychologiques. 

 

Structure Administrative 

Coordination du projet 

Caritas Diocésaine de Mindelo – Maria Manuela Costa (Directrice exécutive) 

Coordonnatrice du Centre 

Coordinatrice Tânia Barbosa – Criminologue et insertion familiale 

Fernanda Pinto – Caritas diocésaine (Finances) 

Équipe de travail 

Benvindo Fortes – Assistant administratif 

Bacar Faty – Moniteur 

Edson Oliveira Gomes – Moniteur 

Lucas – Moniteur 

Équipe d’assistance 

Inocência Delgado – Cuisinier du Centre 

Catísia do Rosario - Services de nettoyage 
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L’équipe de travail a subi un changement, nous avons dû changer à nouveau pour une coordinatrice 

qui est Tânia Barbosa également formée en criminologue, mais liée à l’insertion familiale. Il a montré 

une valeur ajoutée et les utilisateurs l’aiment beaucoup, ce qui est bien. Quant à Bruno, il a trouvé un 

autre emploi qui allait avoir un salaire plus élevé que ce que nous pouvions payer. 

 

La cuisinière Elsa a également été remplacée, car elle a pris sa retraite, et l’assistante de nettoyage, 

Danísia, qui a été victime d’un accident à l’extérieur du centre, ne peut plus travailler car elle était 

handicapée physique. 

 

Le suivi et l’évaluation se font par le biais de réunions systématiques de l’équipe de travail, dans 

l’évaluation des actions et des activités développées ayant comme indication les objectifs et la 

méthodologie de travail, initialement structurés. 

 

III. Activités développées au Centre 

 

En plus des activités curriculaires (école, études, santé physique et mentale), nous avons eu d’autres 

activités au centre au cours de cette année 2024. Nous avons des activités de formation pour le 

personnel et les utilisateurs, des réunions, des activités de recyclage et des activités de loisirs. 

 

Formation - Nous avons organisé une formation “ce que signifie être un moniteur et une autorité 

positive pour les moniteurs” pour tout le personnel du centre (moniteurs, cuisinier et services 

généraux) ; et l’éducation financière pour les beneficiares et les membres de leur famille. 

Nous avons aussi, terminé l’entraînement de natation, nous avons organisé des cours de peinture pour 

les utilisateurs. 

 

Atelier de recyclage – Nous poursuivons la promotion du recyclage et en 2025, nous avons l’intention 

d’organiser une foire dans le centre avec les matériaux obtenus, à la fois en termes de recyclage, de 

peinture et d’histoire du Centre. 
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Cercle de conversation – Nous continuons avec le cercle de conversation habituel car il est très 

important pour l’interaction et la planification des activités du Centre, ils partagent des idées et donnent 

des suggestions d’activités qu’ils veulent faire. Aussi pour comprendre leurs besoins, leurs attentes et 

leurs idées pour l’avenir. 

La relation entre eux, on peut dire que c’est bien, parfois avec quelques frictions, mais il y a du respect 

et du respect pour les employés et ils vivent comme des frères dans le Centre. 

Leur relation avec leurs parents n’est pas toujours bonne, tous les parents ne s’inquiètent pas pour leurs 

enfants, nous invitons les parents à une activité au centre, tout le monde ne se présente pas. 

 

L’éducation religieuse – nous continuons dans les mêmes manuels pour les 5e et 6e années – Comptez 

sur moi ! Et je suis avec vous ! - L’éducation morale et religieuse catholique par la catéchèse/formation, 

une fois par semaine, faite par des catéchistes, des enseignants, des amis pour leur faire connaître Jésus, 

le sens de la fraternité, leur apprendre le respect de la dignité de la personne humaine, à partager, à 

soutenir et à voir l’autre comme un frère. 

 

Diverses activités et loisirs – Leurs anniversaires, certaines activités estivales et la fête de Noël ont 

été célébrés. Cette année, nous avons fait un plan de Noël pendant le mois de décembre pour la 

participation de tous, et nous avons eu notre déjeuner/rencontre le 20 décembre, avec la présence de 

certains membres de sa famille. Les 24 et 25, ils étaient pour les familles de fêter Noël en famille, nous 

voulons préserver la relation avec les parents et les proches. 

 

Plan – “Noël pour les enfants et les adolescentes” 

 

Le mois de décembre a été plein d’activités et avec beaucoup de dynamisme de la part de tout le monde 

au Centre, puisque les enfants et les adolescents étaient en vacances scolaires, ils ont profité d’un plan 

plein d’activités amusantes, telles que : 

• Décoration du Centre d’Accueil des Frères Unis dans le style du contexte de Noël 

• Distribution de cadeaux de Noël à chacune des personnes accueillies le 25 décembre 

• Déjeuner/dîner de Noël à la cafétéria 
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• Participation des stagiaires à la course « São Silvistrinha » organisée par l’école d’athlétisme 

Ary Dimas 

• Promenades dans la ville et pratique d’un ensemble de jeux au jouet en teck au restaurant 

“Nos Onda”. 

Les jeux - les jeux de foot dans la cour et une bonne baignade dans la mer continuent toujours. 

 

Thé de l’après-midi – collecte de fonds 

En novembre, le Centre, en partenariat avec des volontaires, a organisé une après-midi de thé pour 

collecter des fonds dans le but d’améliorer les conditions de vie des bénéficiaires. Le but de 

l’événement n’était pas seulement d’amasser des ressources financières, mais aussi de sensibiliser le 

public aux besoins de l’institution et de promouvoir la solidarité communautaire. 

En offrant un espace de rencontre et de fraternisation, l’après-midi du thé visait à générer un soutien à 

la fois financier et émotionnel, en cherchant à impliquer les gens dans la cause et, ainsi, à renforcer le 

réseau de soutien pour le Centre d’accueil, en assurant de meilleures conditions pour les détenus. 

 

IV. Partenaires 

Grâce au financement d’Enfants du Sud et au partenariat de la Mairie, des enfants, des adolescents 

et des jeunes sont venus vivre dans le centre en famille. 

 

Les principaux partenaires du Centre sont l’année 2024, les suivants : 

• Association Enfants du Sud – Appui Financier 

• Municipalité de São Vicente – Salaires 

• Centre de santé – soutien en médecins et infirmières 

• Quelques commerçants/entreprises de Mindelo – Appui matériel et genre 

• Police Nationale, Parquet/ICCA, les commissions Caritas paroissiale – soutien dans le 

cadre du domaine d’activité de chacun. 
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V. Perspectives pour l’année 2025 

Poursuivre la formation du personnel du Centre. Nous poursuivons dans la perspective d’introduire 

une formation en informatique pour les enfants et les adolescents du Centre et d’adapter l’ancien 

dortoir en salle d’étude, de lecture et de recherche 

 

VI. Conclusion 

Malgré le succès des activités que nous avons menées tout au long de l’année, nous avons fait face à 

certains défis. Je voudrais tout d’abord souligner la difficulté d’acquérir des matériaux tels que des 

ordinateurs, des imprimantes, etc. en raison du manque de ressources financières, limitant ainsi la 

capacité d’étendre ou de diversifier les activités prévues dans ce domaine. 

Le manque d’accès à Internet à CAIU représente un obstacle majeur pour les détenus, notamment en 

ce qui concerne les études et les divertissements. 

 

Il est essentiel d’investir dans la rénovation de la salle informatique, en l’équipant d’ordinateurs, 

d’internet qui permettent aux abrités d’étudier, de faire des recherches et de développer leurs 

compétences numériques. 
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VII. Attachement   

 

Enfants et adolescents vivant dans le Centre 

N.º NOM ÂGE L’ÉCOLE ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

1 Richel Alexandro Silva Lopes 14 

anos 

8° ano Jandir Lopes Delgado e Aléxia Silva 

Andrade  

2 Kélvin Carlos Fortes Fonseca 15 

anos 

8°ano Nilton Lopes e Samira Santos Fortes  

 

3 Alessandro Renato Monteiro 

Delgado 

15 

anos 

4° ano Alexon Renato Ramos Delgado e 

Zolaida Soares Monteiro 

4 Carlos Mauro da Cruz de Pina 17 

anos 

9° ano Carlos António de Pina e Manuela de 

Jesus da Cruz 

5 Eliender Helder Andrade Cruz 17 

anos 

6° ano Helder Neves Cruz e Silvestre 

Monteiro Andrade Cruz 

6 Marley Renato Fonseca 

Mucindo Barbosa 

17 

anos 

8° ano Ivan Renato Mucindo Barbosa Vicente 

e Vitalina dos Santos Fonseca  

7 Ricardo Ravidson dos Santos 

Lopes 

17 

anos 

7° ano Alberto Rivério Alves dos Santos e 

Icilene dos Reis Lopes 

8 Rendrick Patrick Rodrigues 

Lima 

16 

anos 

4°ano Elvis Carlos Rodrigues Lima e Marlene 

Cristina Rodrigues Dias 

9 Rafael Patrick dos Santos 16 

anos 

10° ano Patrícia dos Santos Cardoso. Não foi 

registado pelo pai  

10 Fredson Yannick Neves Brito 15 

anos 

6° ano 

oficina 

Francelino Brito e Faustina Patrícia 

Neves dos Santos  

 

11 Kélvin Kleiton Silva Andrade 

Monteiro 

20 

anos 

12° ano Américo Tomásia Monteiro Andrade e 

Margarida Silva Andrade. 

12 Kleiton Samiro Fortes Lopes 15 

anos 

7° ano Nilton Lopes e Samira Santos Fortes 

13 Jason Ferreira Dias 24 ---- Saiu, mas foi para um Centro da 

doentes mentais. 
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Em Anexo: Fotos de atividades 

Manuela Costa 

19 de Février de 2025 

 

 

 

 

 


